
DX化支援研修サービス 
生成AI定着編 



● 会社概要 

写真差し替え 

株式会社スキルアップ
・会 社 名 ： 株式会社スキルアップ

・所 在 地 ： 〒104-0061

東京都中央区銀座1-12-4

N&E BLD.7F

・事業内容 ： 教育訓練事業・DX化支援研修サービス事業

人材育成に関する講演会、企業内研修等の企画、

制作及び運営

・資 本 金 ： 100万円

・設 立 ： 2024年12月2日

・ホームページ ： https://skillup.co.jp/



01.提案の概要 

DXとはデジタルトランスフォーメーション（Dig i t a l T ra ns fo rma t i on）の略で、

デジタル技術を社会に浸透させて人々の生活をより良いものへと変革することを指します。



● 本プログラムのポイント 
① AI活用とビジネス基礎力が同時に身につく
・ツールの使い方だけでなく、情報整理・会議運営・業務設計・思考法などの「仕事の基本」も並行して学べる構成。
・AIスキルとビジネス基礎力が自然と結びつき、実務で成果につながる。

② 現場に“定着する”AI活用を学べる
どれだけ優れたAIでも、使われなければ意味がありません。
本コースでは、「選ぶ・使う・育てる・定着させる」という一連の流れを理解し、現場で継続利用されるAI活用の仕組みづくりを習
得できる。

③ 情報・業務を整理し、生産性を最大化する思考が身につく
Notionでの情報構造化や、自動化すべき業務の見極めなど、
“仕組みで仕事を楽にする”能力を育てる。個人だけでなく、
チーム全体の生産性向上につながる視点を習得。

④ AIを「安全に・賢く・戦略的に」使いこなす力が身につく
AIの仕組みや特性を理解し、適切な指示設計やリスク管理まで学べる。NotebookLMやChatGPTなど生成AIを“思考の相棒”として使
いこなし、
意思決定や創造的業務の質を高めることができる。



● は じ め に  
本コースは、「生成AIを正しく理解し、業務に根付かせ、成果につなげる」ために必要な知識・スキル・
思考法を、ストーリー形式の学習体験として習得できるよう設計された研修プログラムです。
単なるツールの使い方にとどまらず、

• AIをどのように選び、使いこなし、育てていくか
• 情報をどのように整理し、チームで共有し、生産性につなげるか
• 自動化すべき業務をどう見極めるか
• AIとの協働を通じて、どのように仕事を進化させていくか
といった、ビジネス現場で必ず必要となる思考とスキルを総合的に身につけられる構成になっています。
また各章では、生成AIの活用と並行して、映像制作・会議運営・情報設計・業務設計といった仕事の基礎力も
自然に伸ばせる内容となっています。
AIスキルとビジネス基礎力が同時に育つ設計により、現場で実践しやすく、即効性の高い研修です。

本コースを修了することで、受講者は「AIを理解し、活かし、共に成果をつくる人材」 へと進化します。
さらに、仕事の進め方、情報整理力、コミュニケーション、自動化設計、思考の構造化
といった業務の基礎力も総合的に向上し、
部署・チーム全体の生産性向上と、継続的なAI活用文化の定着につながります。

ゴール

生成AI定着編で学ぶAI

ChatGPT／NotebookLM／DALL·E／Gemini／Midjourney

Adobe Firefly／HeyGen／Sora／Suno／Voicepeak／Mapify

Napkin AI／イルシル／Canva／CapCut／Premiere Pro

Notta／ChatGPT／Claude／Gemini／tl;dv／NotionAI



● なぜ今、AI研修なのか 

ChatGPTの登場 この１～２年で生成AIの利便性が圧倒的に向上しました。 

デジタル人材の育成は、今や企業にとって最重要課題です。 

国は500億円規模の予算を投じて、人材育成を支援しています。 

デジタル人材育成 

国の支援 



● ご 利 用 企 業 例  

AIを使っているが活用に不安

主に複数のAIツールの掛け合わせについて学びます

AIで業務効率化し、時間とリソースを最大化

最近、業務が忙しく余裕がない

実践AIスキルを短時間で習得し即戦力に

現場で役立つAIスキルを習得したい



02.研修サービスの概要 

弊社の研修サービスでは、デジタル・AI技術を身近なものにしてビジネスに活かす方法をご提案します。

業務効率化から動画制作まで、AIの便利さを実感していただける内容となり

手軽に学べて、すぐに実践できる、そんなプログラムをご用意しています。



● 研 修 内容 

わかりやすい内容構成

生成AI定着編

主に学び、習得できること

・AI活用とビジネス基礎力が同時に身につく
・現場に“定着する”AI活用を学べる

共感がもてるストーリーの採用により、AI活用のイメージが伝わり、実践で使える

実務で活かせるスキル習得のため、目的別に最適コースを用意

多くの受講者様から直感的で分かりやすいと高く評価されており、安心して利用できる

目的別に選べるコース

直感型LMS

単に生成AIを学ぶだけで終わらせず、自分の仕事にも活かせる！という実感を持ち帰ることが可能です。

・情報・業務を整理し、生産性を最大化する思考が身につく
・AIを「安全に・賢く・戦略的に」使いこなす力が身につく

本研修の

ストーリー部分の特徴

収録ストーリー概略

本コースは、AI活用・業務効率化・情報設計・リスク管理を横断的に学び、
AIを“現場で使える力”として定着させるための総合実践型プログラムです。



● 構 成 の 工 夫  



● 学ぶだけでなく「自分の仕事に活かせる！」を実感できるストーリー 



● 研修カリキュラム ■  全 6 章 構 成  
■  標 準 学 習 時 間 ： 約 1 1 時 間 3 ０ 分  
 
 



● LMS機能付きプラットフォームについて 



03.サービス料金等 

実際のサービス料金、助成金の利用や流れについてご説明いたします。



● サービス料金（受講料金）：生成AI定着編 



● 助成金について 



助成率・助成額について 

● 助成金について 



ご契約から助成金入金までの流れ 

● 助成金について 



THANK YOU.

ご 清 聴 い た だ き あ り が と う ご ざ い ま し た 。

貴 社 の D X 化 推 進 の お 力 に な れ ま し た ら 幸 い で す 。


